
Christiane	et	Laurent
vous	proposent	une

SOIRÉE	PAËLLA

Réservez	jusqu'à	vendredi	midi

au	01	75	13	63	62

Ambiance	musicale	assurée	par	Johanne

Vous	pouvez	aussi	commander	et
emporter

N°	17	-	25	juin	2020

Vidéo	Déconfinement	Juin	2020

SOIRÉE	PAËLLA



Cette	année,	l'équipe	des	MNS
vous	proposent	des	cours	d'AQUAGYM

les	mardis	de	10h30	à	11h
les	jeudis	de	19h	à	19h30
les	samedis	de	10h30	à	11h

SUR	RÉSERVATION	:
Inscription	nominative	sur	le	tableau	d'affichage

du	CDL

Attention	!	En	raison	de	la	distanciation
recommandée,

séances	limitées	à	12	personnes	et	une	fois	par
semaine

sauf	si	places	disponibles.

NB	:	les	3	lignes	d'eau	seront	bloquées	et	réservées	à
l'aquagym

Cette	 année	 encore	 et	 particulièrement	 en
raison	 de	 la	 crise	 sanitaire,	 nous	 vous
demandons	 de	 ne	 pas	 monopoliser	 les
quelques	 transats	 que	 nous	 avons	 mis	 à
votre	disposition.	Quand	vous	allez	déjeuner
ou	 si	 vous	 partez,	 pensez	 à	 enlever	 vos
serviettes,	 de	 manière	 à	 laisser	 la	 place	 à
d'autres.	 (ne	 pas	 oublier	 les	 gestes	 de
nettoyage)

Aquagym



	
Soyons	solidaires	!

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	AFUL	DU	PARC	DE	LESIGNY.
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©	2020	AFUL	DU	PARC	DE	LESIGNY


